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令和 8 年度 

文京区民ソフトテニス大会 開催要項 

             東京都スポーツ大会選手選考会(予選会） 

  

 

１ 主  催   文 京 区  

 

２ 主  管   文京区スポーツ協会 

 
３ 運  営   文京区ソフトテニス連盟 

 
４ 協力・協賛  株式会社ルーセント 

 

５ 大会期日  令和 8 年 6 月 7 日（日） (雨天予備日 6 月 14 日) 開会式 9 時～ 

    

 
６ 会  場    竹早テニスコート 

  (開会式)   文京区小石川 5-9-1 TEL03-3814-0427  

 
 
７ 競技種目・競技種別 

   一般男子 

   一般女子 

   成年男子(40 歳以上) 

   成年女子(40 歳以上) 

   壮年男子(55 歳以上) 

   壮年女子(55 歳以上) 

    自称シニア・初級者 

   （全種目ダブルスのみ） 

 

８ 参加費   １ペア 1000 円 

    

９ 年齢算定基準日 

     令和 8 年 4 月 1 日 

 
１０ 参加資格 文京区に在住・在勤・在学する者  

および文京区ソフトテニス連盟登録クラブ員（※学連登録者を除く） 
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１1 参加申し込み 

（１） 申込み期間 4 月 25 日（土）～5 月 22 日（金） 

（２） 申込み場所、申込み方法 

E-mail: yamada@nms.ac.jp  

又は郵送  

〒170-0003 豊島区駒込 4-1-8 山田 隆 宛 

（３） 表題は「文京区春季個人戦」として①所属、②種目、③フルネームと読み仮名、

④年齢を記載してください． 

（４） 参加費の支払方法 

      参加申し込み後参加受付の連絡後振り込みのこと 

     ・ゆうちょ銀行からの振込は、ゆうちょ銀行、記号 11340、番号 17881191（文京区ソ

フトテニス連盟） 

・他銀行からの振込は、ゆうちょ銀行、店名: 一三八（ｲﾁｻﾝﾊﾁ）、（普通）1788119 

 

１2 競技規則  日本ソフトテニス連盟競技規則に準ずる 7 ゲームマッチ 

 
１3 競技方法・競技上の注意等  

      予選リーグ並びに決勝トーナメント 

 

１4 表  彰   
（１）各部の 1 位から 3 位までの入賞者に賞状を授与する 

     （２）優勝者にメダルを授与する 

     （３）優勝チームには、区長杯を授与する。 

         

１５ 参加賞  エントリー選手全員にあり。 

 

１６ 東京都スポーツ大会への派遣 

上位の選手には東京都主催の大会に文京区を代表して出場していただきます。 

 
１7 その他 

（１）競技中の事故については、運営者において応急措置を行うが、それ以後の責任は

負いかねるので、参加者各自の責任により、必ずスポーツ傷害保険等に加入すること。

なお、健康保険証（マイナンバーカード or 資格確認証）は必ず持参すること。 

（２）競技参加に際し、用具・服装等の装備は、参加者各自の責任において十分な安全

の確保を図ること。 

（３）天候、その他の理由により、大会スケジュールを予告なく変更する場合がある。 

 
１8 お問い合せ 

     山田隆 090-2903-0158 yamada@nms.ac.jp 
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